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Hausaufgaben machen mit Maf$ und ﬁach Plan

Arma Lezschner refenerte bezm Arbettskrets Wzlder Suden Lemtypen und Merk'techmken vorgestellt

Mosbach, Der Arbeitgkreis , Wilder Sii-
den“ ist éin Zusammenschluss aller El-
terribeirite des Neckar-Odenwald-Krei-
ses, der mehrmals im Jahr zu verschiede-
nen Vortrigen zum Thema Schule ein-
ladt. Referentin: der jiingsten Veranstal- .
tung war Anna Leischner aus der gleich-
namigen Bildungswerkstatt.

Im ,Amtsstiible® lautete das Thema
der Expertin: ,,Stressfreie(re) Hausaufga-
ben - ewiges Drama oder wie lernt man
leichter mit den eigenen Kindern!“ Die
Referentin griindete 2000 die Bildungs-
werkstatt Anna Leischner in Mosbach,
ein private Schule fiir Nachhilfe, EDV-
Unterricht und Sprachkurse. Sie ist seit
mehr als 20 Jahren im Bildungsbereich ta-
tig und hat wéhrend ihres Vortrages auf
viele Erfahrungen aus ihrer Arbeit ver-
weisen kinnen.

Zuerst stellte Anna Leischner vor, wie
Lernen vonstatten geht und was dabei zu
beachten ist. Dabei ging sie auf die ver-
schiedenen Lerntypen ein, denn den eige-

nen Lemtjp zu erkennen, bedeutet mit
den geeigneten Lernmethoden leichter zu
“lernen. Sie nahnte den vistiellen Lerntyp,
der richtig ansprechende visuelle Medien
benutzt, den auditiven, der leichter durch
Horen lernt, und den kinesthetischen Typ
(Tasten, Fiihlen, Ausprobieren), der rich-
tige Materialien zum Anfassen, zum Bas-
teln usw. benutzt. Arbeitet man also ,,typ-
gerecht, so erleichtert und ,entscharft*
dies das Lernen.

Ein weiterer Aspekt des Vortrages
handelte davon, welche Ziele und welche
Erwartungen die Eltern auf ihr Kind rich-
ten. Soll es, muss es oder kann es auf die
weiterfithrende Schule? Soll es mindes-
tens den gleichen Schulabschluss erlan-
gen oder soll das Kind es ,spéter einmal
besser haben?“ All diese Erwartungen
wirken bewusst oder unbewusst auf das
Kind und folglich auf seine Motivation.
Eltern sollten Hilfestellungen zum selbst-
standigen Arbeiten geben, aber nicht die

Hausaufgaben fur das Kmd erledigen.
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chhtlg ist, f'ur die richtigen Lernvo-
raussetzungen zu sorgen: Den Raurd kind-
gerecht gestalten; herausfinden, welche
Zeit die geeignetste zum Lernen ist, fiir
ausreichend Bewegung sorgen und einen
Lernplan erstellen. Im wochentlichen
Lernplan sollte der Lernstoff in kleine
Einheiten aufgeteilt und Zeit zum Wie-
derholen eingeplant werden, sodass das
Kind einen Uberblick uiber das zu Lernen-
de erhilt. So lerne der Schiiler selber ein-
zuschétzen, was noch zu erledigen ist.

Abschliefiend erlauterte die Referen-
tin noch anhand ausgewé&hlter Beispiele,
welche Lernmethoden und Merktechni-
ken sich gut eignen, um leichter zu lernen
und mit welchen Entspannungsiibungen
die Lernbereitsechaft hergestellt werden
kann. Am Ende ihres Vortrages stand An-
na Leischner Rede und Antwort auf die
Fragen der interessierten Zuhéorerschaft.
Viele Eltern, hauptsichlich Miitter, ka-
men mit Fragen, um Losungen fiir die
Schulprobleme ihrer Kinder zu finden.



